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大阪市立美術館

私達のグループは大阪市立美術館に行きました。
金銅 蓮華形馨「こんどう れんげがたけい」と
いう、仏教で僧侶が読経に合わせて打ち鳴らす金
属製の梵音具や、金銅 舎利塔と呼ばれる、お釈
迦様の遺骨である「仏舎利」を納めて祀るための
建物や容器などが飾ってありました。
また、ひときわ大きな仏像が展示されておりと

ても圧倒されました。「僕の身長の数倍程の大き
さでした。」昔使われた道具や展示品を見ること
ができて良かったです。（利用者A）

JELLY JELLY CAFE(ジェリージェリーカフェ)

みのおキューズモール

先月のソーシャルクラブはJELLY JELLY CAFE
といういろんなボードゲームが楽しめる心斎橋の
カフェに行きました。普段あまりボードゲームを
しないので少し不安でしたが、やってみるとどの
ボードゲームもとても楽しく、時間が流れる速さ
に驚きました。特に、フライドポテトを模した玩
具を使った「黒ひげ危機一発」みたいなゲームと、
サイコロを盤の上ではじいて得点を競うゲームが
面白かったです。昼食のオムライスもおいしかっ
たです。（利用者B）

僕が一番印象に残っていることは、ゲームセン
ターです。ゲームセンターでマリオカートをやっ
て楽しかったです。また、せせらぎ公園で芝生に
触れられて楽しかったです。
また、良かった点は、計画通り活動できたこと

と、色々お店をめぐることができたことです。
反省点とうまくいかなかった点は、思いのほか寒
く想定外でした。学んだことは、屋外の場合、事
前に気温を調べて対応していきたいと思いました。
（利用者C）



３月の予定

  3月19日（木）ソーシャルクラブ
  3月20日（金）休み※祝日
  3月31日（火）午前開所

http://hataraku-chikara.jp/

発達障害のある方の就職活動を応援する

エンカレッジ天満橋のブログ
「就労移行の日々」も
ぜひご覧ください！

ボードゲームデーにて、みんなで『ジジ抜き』
をしました。「ババ抜き」と違いジョーカーがど
のカードなのか分からず、いつ手札にあるのか分
からないドキドキ感がありました。中々手札が揃
わないターンが続き、私は残り3、4人になった辺
りでギリギリ抜けることができました。
その後残った2人が白熱したババの取り合いを

行ってようやく決着が付きました。皆さんもいつ
もと違うルールでババ抜きを遊んでみてはいかが
でしょうか。（利用者D）

私は今回初めてブロックスというボードゲーム
を行いました。オセロ？と思い確認してみると
ルールが違っていて、並べていくときにブロック
が同じ色が点でつながるのは大丈夫で、面でつな
がるのはダメというルールでした。
４人でやっているとそれぞれブロックの形は多

種多様であり、その状況に合わせてどんなブロッ
クを選択し配置をどうしていくのか人それぞれ違
うので見ている人も全員が白熱しました。私自身
久しぶりにボードゲームをすることでとても楽し
く良い気分転換になりました。（利用者E）

ボードゲームDay

今回、自分は久しぶりにエンカレ通信に携わり
ました。編集に携わることで思ったことは多種多
様なデザインを見れてよかったと思えることです。

手に取って、見てください。（利用者F）

私は以前、編集長を担当していましたが、今回
はデザインを担当することになりました。三月な
ので雛祭り、ホワイトデー、桜などをイメージし
て作成しましたので、皆様に想像していただけれ
ば幸いです。（利用者G）

ジジ抜き
（1/14）

編集後記
編集長

デザイン

ブロックス
（1/30）

暖かい日が少しずつ増え、春の訪れが待ち遠しい日々を過ご

しております。皆さまはいかがお過ごしでしょうか。
今回のエンカレ通信では、ソーシャルクラブ、ボードゲーム
DAYなど、ご利用者さん同士の交流がたくさんあるプログラム
のご紹介が中心となっています。
このような交流の機会、仲間との出会いも大切にした事業所

運営をこれからも目指して参ります。ご家庭でも記事の内容を
きっかけに交流の機会をお作りいただけると嬉しく思います。

(スタッフA)

ご家族の皆様へ
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