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1月中旬にA社の企業見学に参
加しました。会議室やお手洗い
の清掃業務を見学させていただ
いた中で、マニュアルがあった
り、清掃場所によって担当する
人数が異なっていたりすること
を知りました。スタッフさんが
「使う人のことを意識して清掃
をしている」と仰っているのを
聞いて、仕事に真摯に向き合わ
れていると感じました。正直自
分に向いているかは、まだ分か
らないところもあるので、整理
をしながら就職活動を進めてい
きたいと思います。

一月中旬、衣料品関係の特例
子会社であるB社の見学に行きま
した。
カームダウンスペースの設置

や業務を可視化する取り組みを
拝見し、働きやすい職場環境に
ついての理解を深める機会とな
りました。
また、業務の一部を体験させ

ていただいた際、社員の方から
のご指示や作業手順書がとても
理解しやすかった点も印象的で
した。
見学から得た学びをふまえ、

今後の求職活動に取り組みます。
B社の皆様には貴重なお時間を

いただき、感謝しております。

１月に今年度、最後となるビ
ジスタが４日間行われました。
今回はご利用体験者やその保護
者、OB・OGに案内する広報ポ
スターを作成しました。期間が
限られている中で、企業見学と
望年会チームに分かれて作業を
行い、時間配分を考えた上で効
率よく作業を進行することが出
来ました。
特に記事とイラストの配置に

ついては、しっかり話し合った
上で合意形成を図り、最終的に
いい広報ポスターを完成するこ
とが出来たと思います。

私は4日間、C社にて実習に挑
戦しました。
前回の実習よりも業務時間が長
く、人も多い場所だったため緊
張していましたが、少しずつリ
ラックスすることができました。
業務内容は清掃や配送仕分けな
どの軽作業で、初めてする作業
を楽しんで取り組むことができ
ました。
実習中、緊張して社員の方への
挨拶に不安がありましたが、挨
拶が会社のイメージに影響する
ことを学び、二日目以降は挨拶
ができるようになりました。
この学びを次に活かしたいと思
います。
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今回のソーシャルクラブでは、
「コスパ班」として、漢検漢字
博物館・図書館（漢字ミュージ
アム）に行きました。私は今回
初めて、コスパ班としてソー
シャルクラブに参加しました。
行く場所を選ぶ際にも、縛りが
多いため場所選びに苦労しまし
た。実際に行ってみると、漢字5
万字タワーや漢字の様々なクイ
ズ、さらに漢字の成り立ちにつ
いて知ることができました。漢
字の詳しい成り立ちについては
知らなかったので、いい機会に
なりました。

今回のソーシャルクラブでは、
東山七条にある京都国立博物館
と三十三間堂に行きました。
京都国立博物館では期間限定の
新春特別展示や光琳かるた関連、
京都府北部で出土した古代の出
土品等を、三十三間堂では千手
観音坐像をはじめとした仏像を
鑑賞しました。
当日は外が寒く、三十三間堂で
は足元を冷たくしながら鑑賞を
していましたが、歴史が好きな
こともあり、展示作品に興味を
持って鑑賞することができまし
た。

3月になると、まだ寒さが残る
なかで、凛と咲く梅の姿に、春
が近いことを感じます。梅は冬
の終わりとともに春の訪れを告
げる花として長く親しまれてき
ました。京都は、北野天満宮や
下鴨神社、平安神宮など、さま
ざまな梅の名所がありますね。
今年はどこか、美味しいコー
ヒーを飲みながら、お花見がで
きたらいいなと思っています。
ぜひ、おすすめの梅スポットと
美味しいコーヒー屋があれば教
えてください。

まだまだ寒いですが、少しず
つ春めく季節となってまいりま
した。
近所の川の土手にはもう春の花
がいくつか咲き始めています。
今回の３月号ではひな祭りとい
うことで、三色ゼリーをイメー
ジした紙面を作ってみました。
給食の三色ゼリー、美味しかっ
たですよね……。
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3月の予定

3月９日(月) 避難訓練

３月１９日(木) ソーシャルクラブ

３月２０日(金) 祝日のため休み

３月３１日(火) 月末最終日
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