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2025 年度エンカレッジ望年会が
12 月20 日に開催されました。
京都と三条の合同で行われ、

卒業生のみなさまも参加されたの
で、普段なかなか会うことができ
ない方とも交流することができま
した。
以前からみんなで、ミーティン

グの時間に準備していた
ミニゲームやビンゴ大会も、無事
成功させることができ、望年会は
たいへん盛り上がりました。
また、会場に用意していただい

たパスタやポテト、鴨肉のロース
もたいへん美味しく、大好評
でした。

（利用者  C）

望年会は10 分間のアイスブレ
イクタイム（○ ×ゲーム）を担当
しました。
企画準備チームでは、参加者同

士のコミュニケーションが生まれ
るように、エンカレッジに関連す
る話題を入れることを意識しまし
た。
準備段階では、どうすれば時間

以内で盛り上げられるのか、
クイズの中身をどうするのかを
チームで検討し、リハーサルも
行いました。
当日は、時間内に、会場も盛り

上がったのでよかったと思います。

（利用者  D）

望年会

先月、 A社へ実習に行ってきま
した。
業務内容はメールデリバリー、

ドリンク補充、アンケート入力、
カタログ発送などを行いました。
実習が始まる前はとても緊張

していましたが、実習期間中は
業務に集中して取り組みました。
業務の報告・連絡・相談に

意識し、時間に余裕を持って行
動することができました。
一方、必要に応じてメモが

出来ていなかったので次回の
実習先では今回の反省を活かし、
頑張っていきたいと思います。

（利用者  A）

先日、会社見学に行きました。
オフィス内はとても綺麗で

ワンフロアが広く安心して働け
る環境だと感じました。
また、各階にお掃除ロボット

が置かれているのも驚きました。
業務内容や学校の時間割の

様に1週間分の業務スケジュール
が決まっており、そのような
スケジュールがあると安心でき
るので、自分に合っていると思
いました。今度、実習に行くの
で楽しみでもあり、たくさんの
学びを得たいと思います。

（利用者  B）

会社見学実習



2026年が始まり、早1ヶ月が経過しようとし
ています。皆さんは、今年やりたいことを
考えましたか？
私は年末に、2026年やりたいことリストを
作成しました。普段「やってみたい」と思ってい
ても、有言無実行になることが多いので、今年
は有言実行の1年にしたいと考えました。
〈時は金なり〉ということわざがあります。時
間はお金と同じく貴重で、有意義に使うことが
大切という意味です。時間は有限なので、今、
挑戦したいと感じることは、すぐに挑戦しよう
と年々強く思うようになりました。
皆さんも有意義な1年にしてくださいね。

（スタッフ 代﨑）

12月26日の年末最終開所日は、利用者全
員で大掃除をしました。
チームに分かれて協力し合いながら行い、
私の班では冷蔵庫や電子レンジを綺麗に
しました。
スタッフさんにタスクを予め可視化して頂い
ていたので、スムーズに取り組むことが出来
ました。
自分の役割が完了すると、他にお手伝いで
きることはないかお互いに助け合いながら
取り組みました。
事業所が綺麗になったことで、気持ちよく
新年を迎えられました。

（利用者 E）

スタッフコメント

編集後記年末大掃除

今回、半年ぶりくらいにエンカレ通信の編
集長を任されました。2月号なので、2月ら
しいなにか…と思いましたが、やっぱり、節
分とバレンタインかな？と思いまして、おも
て面は節分、裏面はバレンタインをテーマに
したデザインに仕上げてみました！
寒い日が続きますが、ポカポカした気持ち
になれますように、両面とも暖色系の色味
を使用しております。
裏面の赤色チェックの柄は、個人的にお気
に入りで、こんな柄のマフラーが欲しくなっ
てしまいました（笑）
もし、こんな柄のマフラーがあったら教えて
ください！

（利用者 F）

2月の予定
2/9 （月） 特別講座
2/11（水） 祝日開所（午前のみ）
2/20（金） ソーシャルクラブ
2/23（月） 祝日休み
2/27（金） 月末開所日（午前のみ）

ご利用者数

12名
（1月31日現在）


	スライド 1
	スライド 2

