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ソーシャルクラブ＠食

利用者 B

今回は、河原町のびっくりドン
キーで昼食を食べ、エンカレッジ内
で遊んだのち、からふねや珈琲でド
リンクを飲みました。
びっくりドンキーでは、おろしハン
バーグとポテトを注文しました。ポ
テトがスパイシーで美味しかったで
す。
エンカレッジ内でカードゲームをし
て遊びました。これが思った以上に
盛り上がりました。
からふねや珈琲では、フローズンベ
リーソーダを注文しました。ベリー
が凍っていて少々食べ辛かったです
が、美味しかったです。

利用者 A

ソーシャルクラブ
＠京都国立近代美術館

ソーシャルクラブでは「鑑賞」
がテーマだったので京都国立近代
美術館に行きました。
午前中は館内のレストランで生パス
タを食べました。おすすめのレモン
カルボナーラが美味しかったです。
午後からは着物の展示を見ました。
江戸時代に作られた伝統文様の着
物から、大正時代や昭和に作られ
た洋風の着物までいろいろな作品
を見ることができました。
エジプトをイメージした柄の着物
もあっておもしろかったです。

ソーシャルクラブ
＠エンカレッジ

利用者 C

午前はZoomを使って回答一致ゲー
ムを行いました。例えば「アニメの
悪役と言えば？」というお題に対し
て「ジャイアン」か「バイキンマ
ン」で回答が分かれて興味深かった
です。
午後からは、カードゲームを行いま
した。なかでも「ITO」は1～100の
カードが配られ、例えば「ゾンビと
戦う武器」というお題ならば「鉈」
「砂利」などのヒントをもとに数字
の大きさを予想し合い、盛り上がり
ました。私は8月から利用開始したの
で皆さんと交流できるよい機会とな
りました。

10月の予定
・10/13(月) 祝日のため休み
・10/17(金) ソーシャルクラブ
・10/31(金) 午前開所日

ご利用者数
16名(9/30 現在)

京都三条



実習

利用者 E

8月18日から8月29までの10
日間、B社にて実習を行いまし
た。B社は2回目の実習だったの
で、緊張はあまりしませんでし
た。
業務内容は、清掃・ゴミ回収・
ホッチキスの針などを行いまし
た。全体を通して、自分の得意
な作業・不得意な作業について
考える良い機会になったと思い
ます。
また、企業の方から「挨拶はき
ちんとできていた」と仰ってい
ただきました。
今後も、会社見学や実習に参加
していきたいと思います。

会社見学

先日、A社の会社見学に行っ
てきました。
これまでの見学で訪れた会社と
は違い、建物が複数の棟に分か
れている特殊な構造でした。
仕事内容や職場の雰囲気はとて
も良かったです。
説明会の中で事務職は、まず人
事部からスタートし、キャリア
を積み上げていけば違う部署に
配属されていくという形で色々
な業務を経験することができる
と伺いました。
今回の見学を通じて、長く働け
るだけでなく、色々な業務を経
験させてくれる会社であると感
じました。 利用者 D

スタッフコメント

スタッフ 安川

2025年のエンカレ通信も早10月号
を迎えました。10月といえば秋。し
かしこのコメントを書いている本日
の気温は35℃越えです。本当に秋は
やってくるのかと心配になりますが、
「寒さ暑さも彼岸まで」と、昔のひ
とはよく言ったもので、涼しくなる
のを楽しみに待ちましょう…！秋と
いえば皆さんは何を思い浮かべます
か。食欲の秋、芸術の秋、読書の
秋、、私は毎年食欲の秋で終わって
しまいますが、今年は心機一転、子
供と一緒にスポーツの秋！を楽しも
うと予定しています。今から楽しみ
です。皆さんの今年の秋が実り多い
ものになりますように。

編集後記

今回初めてエンカレ通信の編
集長をさせていただきました。
10月ということで秋の植物を
テーマにしてみました。秋の植
物といっても色々ありますが、
今回は「秋の七草」がテーマで
す。
また読書の秋ということもあり、
秋の七草を押し花の栞にみたて
たデザインにしました。
秋は他の季節と比べて果物や紅
葉、花々など、一番自然が豊か
になる季節だと思います。秋に
しか味わえない、自然の豊かさ
を少しでも感じてもらえたら嬉
しいです。

利用者 F
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