
ソーシャルクラブ（津波・高潮ステーション）

今月、私は津波高潮ステーションに行きました。実際の台風の時、ど
こまで水位が上がったかを体感できるコーナーや、津波や高潮の対策
として使用されている防潮堤がありました。
グループで一番盛り上がったのが、大地震の時、どのくらいの高さま
で浸水するかを示した地図が床に書かれていたコーナーです。OMMビ
ルの位置や、自宅などの位置を探して盛り上がりました。
また、以前の講座で見た、教育棟の正体がここでわかったのが驚きで
した。（利用者A）

エンカレ通信
天満橋版 ９月号

7月のソーシャルクラブでは、大阪イマーシブミュージアムに行きまし
た。展示は、従来の美術館のように経路に沿って作品が並んでいると
いうものではありません。50席分ほどの自由に座っていいクッションが
設置されている広い部屋の全体に、プロジェクションマッピングを用い
た映像が映し出されるというものです。それが一つの演目につき30分
ほど続くので、美術館にいるというよりはプラネタリウムにいるような感
覚になります。
私たちが訪れた際は、『ゴッホと北斎』をテーマにした展示が実施され
ていました。ゴッホは北斎作品を始めとした浮世絵から強い影響を受
けていたそうです。彼らの作品が次々に場内を駆け巡っていくような演
出に、様々な臨場感あふれる音楽も相まって没入してしまいました。
（利用者B）

ソーシャルクラブ（イマーシブミュージアム）

ソーシャルクラブ（大阪市立下水道科学館）

最初、下水道の科学館と聞いてとても想像がつかず、不安な面持ち
で当日を迎えたのですが、実際行ってみて、生活で使用される水の行
方や排泄物がどのように浄化されるのかなどといった細かな模型での
展示や説明などで、自分たちが今までどれくらいお世話になったかと思
うような気持ちになりました。
施設内では子供たち向けに作られた下水道に関する体を使ったチャ
レンジブース、大阪市内によくみられる様々なデザイン色豊かなマン
ホール、期間限定でアニメ「キン肉マン」とコラボしたマンホールの展示、
そして下水道と大きく書かれた背景での撮影スペースなどそれぞれで
楽しめる学び要素満載の素敵な施設だと私は思いました。（利用者C）



９月の予定
・９月１３日（土）土曜開所
・９月１９日（金）ソーシャルクラブ
・９月３０日（火）午前開所

 

http://hataraku-chikara.jp/

発達障害のある方の就職活動を応援する

エンカレッジ天満橋のブログ
「就労移行の日々」も
ぜひご覧ください！

7月3日のリフレッシュ講座では、体を動かすことで、どのような効果をもたらすのかを
学びつつ。講座中にストレッチの動画を見ながら、全員でストレッチをすることでとても
すっきりしました。
自宅でもやってみたいと思うものもあり、今回やったストレッチをオフィスワーク時や
自宅でも気軽にやってみようと思いました。とても楽しく行うことができてよかったです。
（利用者D）

リフレッシュ講座（ストレッチ）

グループワーク（合意形成）

7月10日にグループワークを行いました。今回のグループワークのテーマはおにぎり
の商品企画でした。みんなで多くの案を出した中で、私は海外の料理をおにぎりの具
に使うという案を出しました。するとその案を含め、それぞれの案が合わさっていくこと
で、素晴らしい商品の企画が出たので、とてもうれしかったです。このグループワーク
で、他の人にもそれぞれ違った考え方があることを知ることができて良かったと思いま
した。（利用者E）

ご家族の皆様へ

暑い日が続いていますが、少しず
つ鈴虫の鳴き声など、秋の気配を
感じている今日この頃です。秋が短
くなっている近年ですが、秋の味覚、
心地よい気候の中での運動などを
楽しみたいと思います。
運動といえば、先日、事業所全体
でボーリング大会を開催しました。
ストライクを皆で喜んだり、隣のチー
ムのスコアを見て一喜一憂したり、
仲間と過ごす楽しい時間となりまし
た。このような時間をこれからも大
切にしていきたいと思います。
（スタッフA）

初めて編集長をやらさせていただい
てわからない部分もあったなかで、ス
タッフなどがサポートしてくださったお
陰で素敵な経験になったかと思います。
まだまだ、暑い日が続きますが、皆
様、お体に気を付けてお過ごしくださ
い！！（利用者D）

編集後記（編集長）

編集後記（デザイン）

初めてデザインの方を担当させてい
ただきました。9月号ということで、お月
見をテーマに作成しました。日数も少
ない中、なんとかうまく完成させられた
と感じます。これからは過ごしやすい
気候になるはず…もう少し…暑い季節
を頑張って耐えましょう！（利用者E）
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