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今回、私は雇用前実習に行きまし
た。雇用前実習ということで、１カ月
間の少し長期的な実習でした。
業務内容としては、書類破棄や紙

書類のＰＤＦ化が主で、シュレッダー
やコピー機での業務を行っていたの
で、自分の集中力や注意力が試さ
れる実習でした。個人情報を扱うた
め実習では触られない内容も多々
あり、雇用の際は業務内容が変わ
るなど、今までの企業とは違うところ
もあり、すごく勉強になる実習でした。

利用者C

会社見学

実習 実習

京 都 三 条

5月20日から5月22日まで、B社で
実習に取り掛かりました。

主な業務内容は、ハンガーの仕分
けに両面テープ貼りやチケット封入、
社内の清掃業務でした。

今回の実習では、時間割で業務が
切り替わる環境だったので、１つの
業務にかかる時間が短く、集中して
作業に取り組むことができました。

このような環境が自分に合っている
という事に気づいたので、今後は、
自分が安心して働けるような条件を
整理しながら就職に向けて頑張って
いきたいです。

利用者D

５月末に「ビジネスクリエイションス
タジオ（ビジスタ）」が始まりました。
ビジスタとは職場を想定した場面で
チームに分かれ、期限内に成果物
を作る講座です。今月は広報紙作り
でインタビュー、事業所紹介、アン
ケートの3チームに分かれて作業を

しました。私が配属されたインタ
ビューチームは初日から取材相手
の選定、質問の内容を考えるなど大
変でしたが、相談しながら進めてい
けたので良かったです。また、普段
以上に報連相の大切さを実感しまし
た。

利用者A

清掃業務に興味があり、実際の現
場を知りたいと思ったことがきっかけ
で、A企業へ会社見学に行きました。
見学先は8階建ての建物で、トイレ

や休憩室の清掃、シーツの交換の
ほか、発送業務の様子も見せてい
ただきました。業務の流れや職場の
雰囲気を知ることができ、担当の方
にも質問できてとても良い経験にな
りました。特に、すれ違う方が笑顔で
元気に挨拶してくださる姿が印象的
で、明るい職場だと感じました。

利用者B

ビジネスクリエイションスタジオ



今回のソーシャルクラブは太秦映
画村に行きました。中に入り、撮影
セットなどを観て周りました。

その日は映画の撮影が行われてお
り、有名俳優さん達の姿を見られて、
とても感動しました。昼食は映画村
内のラーメン屋に入り、落ち着いた
雰囲気でゆっくり食べることができま
した。

午後は特撮ヒーローが展示されてい
るエリアを見に行きました。

歴代ヒーロースーツやバイクを拝見
する事ができいい思い出になりまし
た。

利用者E

今回のソーシャルクラブは、比叡
山延暦寺と比叡山ガーデンミュージ
アムに行ってきました。ガーデン
ミュージアムでは、藤やアジサイなど
が綺麗に咲いていました。また、京
都市と琵琶湖の景色を見たり、展望
レストランで昼食したりすることがで
きました。延暦寺では、東塔、西塔、
横川の３つのエリアにまたがって拝
観することができます。時間の関係
で東塔に行くことしかできませんでし
たが、プライベートでじっくり回りたい
と思いました。

利用者F

梅雨の時期が始まり、エンカレッジ
京都三条周辺には色鮮やかな紫陽
花が咲いています。花にはそれぞれ
〈花言葉〉というものがあります。紫
陽花はそれぞれの色によって、花言
葉が違うそうです。街中でよく見かけ
る紫の紫陽花は、『謙虚』、ピンクの
紫陽花は、『強い愛情』です。

花の種類や色によって違いがある
のは、興味深いです。梅雨の季節は
しばらく続きますが、雨を楽しみなが
ら、過ごしていきましょう。

スタッフ代崎

今回初めてエンカレ通信の編集長
をさせていただきました。

初めてのことばかりでちゃんとできて
いるか不安ですが、どうか暖かく見
守ってくださるとありがたいです。

皆さんが早めに記事を提出してくだ
さったおかげで順調に進めることが
できました。

今回は７月ということで七夕をイメー
ジした星空を背景にしました。

夏が近づいてきました。楽しい季節
ですが、熱中症の季節でもあります。

暑くなりますので水分補給を忘れず
お過ごしください。

利用者G

７月の予定
7/7（月）、7/8（火）特別講座
7/18（金）ソーシャルクラブ
7/28（月）～8/1（金）ビジスタ
7/31（木）午前開所日

ご利用者数
１９名

（６月３０日現在）
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