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入所する前は静かな人が多いのかなと思っ
ていましたが、通ってみると朝の一言や講座、
昼休みのレクリエーションなど、他の入所者
の皆さんとお話しする機会が多く、良い意味
で驚きました。私は、エンカレッジで皆さんと
一緒にコミュニケーションを積極的に取るこ
とや自ら手を挙げられる人になれるよう頑
張りたいです。また、自分一人で生活できる
能力も身につけたいです。 （利用者A）
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ヒルトン・クリスマス・トレインに行きました。私が
提案した場所で、クリスマスを手軽に感じられる
場所はないかなと探して見つけたジオラマイベ
ントでした。実際に行ってみて、想像以上でした。
想像していたより全体が大きくて細部まで作り
こまれていました。走っている汽車や屋根によ
じ登っているサンタは可愛さもありめちゃく
ちゃ満足できました。観覧車や神社にも行って
とても充実した一日になりました。 （利用者B）

私は１２月のソーシャルクラブで京阪特急旅＆下
鴨神社観光のグループを選択しました。具体的な
当日の内容としては、京阪線の特急を利用して
淀屋橋からスタート。道中の樟葉駅で昼食を取り、
そのまま出町柳駅から歩いて下鴨神社に行き観
光をして一日を終えました。初めてのソーシャル
クラブ体験でしたが当日は楽しみつつ、しっかり
と団体行動をこなせたと思います。ですが、朝の
集合の際に自分が集合場所を正確に把握してお
らず遅刻してしまった事は今後の反省点です。次
回からより下調べをしたうえで、余裕をもった行
動を心がけたいです。（利用者D）

エンカレッジを利用してみて、おかげさまで
様々な講座やソーシャルクラブ、ボードゲーム
などでスタッフ様方たちと利用者様方たちとの
交流が段々と深めていき、良い経験となってい
けたと思いました。様々なオフィスワークを
やってみて「これが正社員での仕事か」ととて
も頑張りたいと感じました。今後は卒業まで周
りの方たちとの交流の場をより深めていくこと
や企業見学、職業準備、資格勉強、実習などし
ていきたいです。（TAKUMAGIC）
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作成の感想

土曜開所 実習報告

ご家族様へ

編集後記

年が明けて早1か月、ついこの間おせちを食べた
のに、気が付いたら節分が迫っています。今年は
十干十二支では「乙巳（きのとみ）」にあたり、再生
や変化を柔軟に繰り返しながら発展していく年と
言われています。昨年は、皆様の支えもあり、エン
カレッジでは新しい事業、自立訓練事業を始める
ことができました。今年もさらに皆様とともに発
展できるように尽力してまいりますので、引き続
きどうぞよろしくお願いいたします。
（スタッフA）

今回の土曜開所ではOBの方に来所して
頂き就活の体験談や現在のお仕事につ
いての話を聞きました。エンカレッジに
通う中で自己理解を深めて行く事や積
極的に実習にチャレンジしてみる事が大
事などのお話がありました。色んな経験
談を聞いて参考にできそうなお話もあ
りましたのでただ話を聞いて終わりでは
なく今後の就活で役立てていければ良
いなと思いました。
(かなやん)

昨年12月にA社で5日間、職場実習を
行いました。センターは全国に各拠点
がありますが、私が行った所はシャツ
やブルゾンなどのファッション商材を
主に取り扱っています。私の担当は商
品の棚入れ作業でした。安全に留意し
ながら確実に棚入れ作業を行ってい
きました。ミスも少しありましたが、ト
レーナーの方からの目標を着実にクリ
アすることができました。 （神の子）

今回は2回目のデザインを担当
させて頂きました。作成にあ
たって前回のデザインを超える
という目標を掲げ、取り組みま
した。目標は達成できたか自信
はありませんが、イメージして
いたものが出来て良かったです。
（lamborghini Revuelto）

編集長の仕事は初めてだったの
で、とても緊張しましたが、無事
にすることができて良かったで
す。また、編集長の仕事では、ぼ
かしの入れ方やフォントの調整、
文字のサイズなど、自分の知らな
いことについて、学ぶことができ
ました。 （メロンパン）

2月の予定

11日（火）：祝日開所（午前のみ）
21日（金）：ソーシャルクラブ
28日（金）：月末開所日（午前のみ）

就職実績

9名（2024年度）／2月1日現在
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