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ソーシャルクラブ

私たちのグループでは、万博記念公園に行きまし

た。午前中は民族学博物館へ。吟遊詩人を特集し

た特別展示を見ましたが、世界各地の口伝の芸に

ついて少し知るとともに、現代におけるラップの

位置付けが非常に面白く感じました。

午後はメインの目的であった、太陽の塔の内部

の観覧へ。その独特な彫刻や構造は面白く、また、

万博当時の空中廊下に繋がる階段の跡には興奮を

覚えました。猛暑の中でしたが、非常に楽しかっ

たです。(匿名)
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今回のソーシャルクラブではクマの手カフェに行
きました。店を見たとき中心にでかい円があり、
なんの為だろう？一種の芸術なのかなと思いなが
ら、商品を注文しました。商品が出来上がった時
に中心の円からふさふさのクマの手が商品を載せ
ながら出てきてとても驚きました。調べてみたら
「メンタルの繊細な方々が安心して働ける職場を
作りたい“そんな想いでカフェを展開しまし
た。」とのことで斬新な発想だなと思いました。      
大事マンブラザーズ
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今回、神戸どうぶつ王国に行ってきました！ハ
シビロコウ、カピバラ、カンガルーやペンギン
など、エリアに分かれて様々な動物たちが暮ら
していて、さわってふれあえる動物たちも多く、
とても楽しく充実した時間を過ごせました。個
人的には、暗所のモモンガたちがすごく可愛
かったです。犬と猫、うさぎとのふれあいコー
ナーには思いがけず整理券なしで入ることがで
き、大幅な時間短縮に。可愛く懐っこい子たち
に囲まれてとっても癒されました！

（お月見うさぎ∩・ｘ・∩）



土曜開所では、夢を描くことの大切さを学び
ました。最初はなかなか夢が思いつきません
でしたが、実現しやすい小さな夢から考えて
いくことで、少しずつ思い浮かんできました。
スライドに自分の夢をまとめた後、他の方の
スライドを見る鑑賞会もしました。自分の夢
に向き合うことも、他の方の夢を知ることも、
どちらもとても楽しかったです。今回描いた
夢を実現するのを楽しみにしながら、就職活
動を頑張りたいと思いました。匿名

土曜開所

就職者の声

編集後記

10月からはT社で働くことになりました。大学卒
業後にここを利用した時は就職できるか不安で
いっぱいでしたが、講座やワークサンプルなど
で働くために必要な事を身に付けることができ、
そこから実習へと繋げることができました。利
用者との交流もコミュニケーショん能力を挙げ
る一つのきっかけになりました。スタッフの皆
様、沢山のサポートをしていただきありがとう
ございました。 （エイト）

編集長：２度目の編集長を担当させていただき
ました。８月号で初めて担当したのですが、こ
んなに早く２度目が来るとは思いもしませんで
した。作業の慣れからくるケアレスミスをしな
いよう気を付けました。 （COSMOS）
デザイン：始めてエンカレ通信作成のデザイン
係では、秋をイメージしながらエンカレ通信を
作成しました。今回は行の感覚の調整が少し大
変でしたが、エンカレ通信作成でデザインを考
える事は楽しかったです。（全日本空輸）

10月から調理補助のお仕事に就くことができま
した。前職での気持ちが消化できず、通所をす
るのが精一杯でした。少しずつ「今」できるこ
とに目を向けるようになり、今回の就職先への
実習に挑戦できました。初めての調理補助とい
う職種だったので、緊張しましたがとても楽し
かったです。エンカレッジで皆さんにたくさん
学ばせて頂いたこと、楽しくお話できたことが
私の活力になりました。ありがとうございまし
だ。 （カボチャ）

ご家族さまへ

実績や来月の予定

皆様こんにちは。今年の秋はどのように過ご
したいなと考えていますか？私はやはり食欲
の秋！ということで、大好きな栗のスウィー
ツを楽しみたいと思っています。そんなこと
を思っている中、よくよく考えてみると今年
もあと２か月で終わろうとしています。月日
が流れるのが早いですね。良い１年だったと
思えるように、残り２か月をどう過ごすか、
それもテーマになってきそうです。皆さんも、
ぜひこれを機に考えていただけたらと思いま
す。 （スタッフ：酒井）
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