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裏面へ続く

ソーシャルクラブ

3月のソーシャルクラブでは、

ラウンドワンに行きました。当
初は、ユニバーサルスタジ

オジャパンに行く予定でした
が、チケットが取れず、急遽ラ
ウンドワンに行くことになり

ました。午前中は、ボーリング
をやりました。私は、ボーリン
グをほぼやったことがなか

ったのですが、意外と楽しむ
ことができました。また、スタッ
フさんが上手だったのが印

象に残っています。午後は、
スポッチャをやりました。いい
運動になりました。

私は今回のソーシャルクラブで
通天閣に行きました。

本来なら天王寺動物園に行く予
定だったのですが、計画を立て
ている時に当日が休園日である
ことが判明したため、急遽行き
先を通天閣に変更したのですが、
春休み期間ということもあり、

チケット売り場まで長蛇の列が
出来ていたが、無事にチケットも
購入し展望台へ行くことが

出来たので良かったです。また、
当日は天候もよく空気も澄んで
いたため遠くの方まで
見渡すことが出来ました。
（関西の撮り鉄）

3月のソーシャルクラブでは、咲

くやこの花館に行きました。咲く
やこの花館は鶴見緑地

という公園の中にあります。午前
中は咲くやこの花館で、様々な
植物を見ることができ

ました。フラワーツアーというイ
ベントに参加して、案内役の方
から丁寧な説明を受け、

植物や花についての知識が深
まりました。午後は鶴見緑地の
中を散歩しました。満開の桜、

風車、花畑を見ることができた
のがよかったです。
（金星人）

実習報告
監査法人の特例子会社さんに3日間、実習をさ
せて頂きました。業務内容としてはコピー

用紙とシュレッダー袋の補充。宅配物の受け取
り／配達。郵便物の仕分け／配布／発送準

備／郵便料金の確認。社内便の回収／封筒
チェック。シュレッダー作業。コーヒーサーバ
ーと給茶機の補充／清掃。スポット作業(封筒の
シール貼り、宅配ボックスの番号記入作業
etc)など幅広い業務を経験することが出来まし
た。今回の実習で得た経験を今後の就活に
活かしてまいります。（偽偽サイドバック）

A社という特例子会社で職場実習をさせて頂き

ました。選考の過程での実習でしたが、残念な
結果で終わってしまいました。実習内容は、
データ検索および入力とメール作成、実習の一
環であって業務内容にはない「時事ネタ作文」で
した。評価はデータ検索・入力は概ね良好で、
メールに関しては少し低めでした。時事ネタ作
文の評価が最も低く、「漠然と日々を過ごすので
はなく、変化を感じ取って自分の考えを持って過
ごしてほしい」とのことでした。（緑のたぬき）



依頼業務
食器棚と冷蔵庫の表面に木目シート、食器棚の前面
にタイルシートを貼っていく作業をしました。シート類は
指定されたものではなく、百均のセリアに行ってどれに
しようか迷ったりもしましたが自分で選びました。木目
シートはスタッフさんに手伝ってもらいながら丁寧に貼
り、タイルシートは棚の中心と両脇の部分に1つ1つ隙

間なく綺麗に貼りました。最初はどうなるかと思いまし
たが見映えも良くなって達成感と満足感でいっぱいで
す。（お好み焼きとご飯は一緒に食べる人）

講座
ライフスキル講座を受講しました。前半は災害
が発生した時に大切なこと、行動、防災グッズ
の説明を含めた講座がありました。

後半は避難訓練で、エンカレッジ大阪から靭公
園まで徒歩で移動しました。まず、大切なことは

自分の命を守ること、落ち着いて行動すること
です。また、靭公園に避難する時に

危険な所はないか、見ながら参加することがで
きました。防災グッズでは足りないものが

あったので、この講座を通して再確認すること
ができました。（むらさきアミ）

ご家族様へ

編集後記

エンカレッジ大阪では初めてエンカレ通信に携
わりました。2年ぶり、そして取り組み方が全然
違ったので、とても戸惑いました。しかしなんと
か完成できて良かったです。皆さんご協力あり
がとうございました。（緊張ロードショー）

今月のエンカレ通信は5月らしいものを盛り込ん
だデザインにしております。私は５月を

過ごしやすく、活発に動ける季節だと考えており
ますので、その思いをデザインに込めました。
楽しんでいただけたら幸いです。
（しゅるしゅる）

利用状況（４月末時点）

就職実績（2023年度4月末現在）

５月の予定

21名

なし

20日（土）
土曜開所/家族MT

最近、利用体験者様が増えています。グルー
プワークや掃除などで、ご利用者の皆様が利
用体験者様を助けてくださっている場面がよく
見受けられます。初めての場所は誰しも緊張と
不安に駆られるもの。それだけに、ご利用者様
による優しいサポートは、スタッフとしても感謝
に堪えません。利用者様ご自身が、利用体験
でエンカレに来た時のことを思い出しておられ
るのかもしれません。「優しさの連鎖」に胸が熱
くなる今日この頃です。（スタッフ 成瀬敦史）
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