
エンカレ通信

実習報告

八日間の雇用前実習を受けました。実習先はA社です。その間、私は四つの部署の仕事を体
験させていただきました。一度目の実習の時より成長したなと感じたことは、作業速度です。
園芸課の苗植え作業では、実習生の中で最も早かったと担当の方が言ってくれました。一方
で、今回の実習を通じ課題だと感じた点は、説明を聞いてわかったふりをしてしまうことで
す。今後は分かったふりをせず、納得するまで聞きたいと思います。(利用者A)

リフレッシュ講座

5月30日から6月10日の2週間実習に行きました。主に新聞のPDF化の作業を行いました。最
初は慣れない作業でしたが、徐々に件数が上がっていったことがモチベーションになりまし
た。途中スキャナーが詰まったりといったトラブルもありましたが、他の人の助けを借りて
解決しました。この実習を通して、困った時は他の人に頼るということを学びました。
実習で学んだことを今後の就職活動に活かしていきたいです。(利用者B)

今回のリフレッシュ講座は、お茶を味わい楽しむとい
う講座でした。お茶の作られ方、消費の高い国、お茶
の種類などたくさんのことを教えてもらいました。後
半では実際にお茶を飲んで感想を言い合う時間があり、
私はダージリン、イングリッシュブレックファースト、
プリンスオブウェールドの三種を試飲しました。それ
ぞれの違いとお茶菓子もついてきて、おいしくいただ
くことが出来ました。(利用者C)
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企業見学
企業見学に実際に行ってみて、様々な部署と様々な業務がたくさんある会社だということが分かりまし
た。また、建物の作りを見て視覚障害や身体障害者の方に対して優しい配慮がされた建物だと思いまし
た。今まで行った実習先や見学先には、無かったタイプの企業だったので凄く新鮮に感じました。さら
に、レクリエーションや社員旅行など社内イベントで親睦を深めているという話を聞いてコミュニケー
ションがしっかり出来ている会社だと思いました。(利用者D)

ソーシャルクラブ
自分は海遊館に続いて2回目の水族館となりましたが、当
日はとても暑かった印象があります。梅小路京都西駅か
ら7分で到着でき。本館に入ると魚たちがそれぞれ活動し
て魅せるスピリチュアルな絶景が広がっていました。他
にもオットセイやペンギンたちのゆったりとしたスペー
スに、クラゲたちの煌びやかな生態も魅力的です。最後
にイルカたちの華麗なショーが夏の暑さも忘れる爽快な1
日になりました。(利用者E)

2022年6月のソーシャルクラブで、グループのメンバーとス
タッフ2人で、大阪府堺市にある美術館「堺アルフォンス・
ミュシャ館」に行きました。その美術館は、堺市立文化館内の
2階、3階、4階にあり、様々な作品や展示物、オリジナルグッ
ズなどを販売しているショップがありました。特に魅力を感じ
たところは、自由に触れて作品検索やオリジナルアレンジ制作
ができるタッチパネル式デジタルコンテンツや、展示物の木製
カメラです。その後、モスバーガーで昼食をとって、解散しま
した。(利用者F)

ご家族様へ
梅雨も明け、本格的な夏を迎えましたが、いか
がお過ごしでしょうか。夏といえば、花火大会
や夏祭り、プールに海水浴、帰省や夏旅行など、
楽しみがいっぱいの季節ですが、なかなか思う
ように楽しむことができないのが寂しいです。
ご利用者のみなさまが、講座で色々なお茶を飲
みながらお話したり、ソーシャルクラブで水族
館や美術館に出かけたり、わいわいとボード
ゲームを笑顔で楽しんでいる姿を拝見すると、
リフレッシュは必要だなぁと感じます。みなさ
まと一緒に楽しむ時間を増やし、大切にしたい
です！(スタッフA)

編集後記（編集長）

この度、初めてエンカレ通信の編集長を担当致しました
利用者Gと申します。慣れないこともあり、誤ってス
タッフへの相談もなく、自己判断で行動してしまうこと
がありました。恐らくそれ以外だと、特に問題なく出来
たと思います。時間にも余裕をもって取り組み、依頼者
へのお礼メッセージも欠くことなく行えました。次回、
また編集長として行う機会がございましたら、今回の反
省点を意識して取り組みたいと思います。とても良い機
会を与えて頂きまして、誠にありがとうございました。
(利用者G)

・8月の予定

8月11（木）～15日（月）
夏季休業

8月23日（火）
ソーシャルクラブ

・利用状況（8月1日時点）
17人（男性10人、女性7人）

・就職実績
2021年度：11人
2022年度：7人

ソーシャルクラブ


