
はじめまして！3月からエンカレッジ京都に通所しているＦです。
以前からお世話になっている支援者の方に、障害者雇用という働き方があることを教えて頂き、エンカ
レッジ京都に通所することになりました。

体験利用の時に、ご利用者の方全員から大きな声であいさつをして頂けたことが、ここを利用するとき
の決め手となりました。通所してまだ1ヶ月にも満たないので、分からない事や、取り組んでいないこ
とはありますが、何事にもチャレンジしていきたいです。

特にやりたいことは、PCのスキルアップです。正直それまではあまり触ったことはありませんでしたが、
最近スタッフからエクセルで表の作り方を教えて頂いたので、まずはそこからスタートしていきたいで
す。皆様どうぞよろしくお願いいたします。

利用者Ｆ

京都版 2021年 4月

私達のグループでは、エンカレッジ京都の
スタッフと一緒に、人生ゲームを楽しみました。

人生ゲームでは、私は借金して一番高い高級マ
ンションを購入するという賭けに出ました。

私の中での考えは、ゴール時に3倍、決済日で
も2倍と何倍ものリターンとなって返って来る
ので、借金してでも投資すべきだと思ったので
すが、これが大失敗でした。

ゲーム終盤にマンションを借金して何とか修繕
した直後に、家が火災で焼失して借金だけが残
りました。一応火災保険には入っていたのです
が、焼け石に水でした。

マンション投資は、借金をしてまでするべきで
はなかったです。

利用者Ｕ

2/25,26日の２回にわたり、2月のソーシャ
ルクラブがありました。

この時期は、京都に緊急事態宣言が発令され
ていたため、エンカレッジ京都の中で実施さ
れました。

まず、最初にペタンクをやりました。ペタン
クとは、どれだけ球に近づけられるかどうか
を競うゲームでした。ゲーム終盤となり最後
の最後で一位になれたので、すごく喜びまし
た。

その次は、スティッキーというゲームでした。
これは、棒を引き抜いて引いた棒の数を競う
ゲームです。

その他にも、３つのゲームをしました。まだ
まだ、外に行けない時期が続いていますが、
室内で楽しく過ごすことができました。

利用者Ｔ

京都版
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この度、実習でお世話になったT社に就職す
ることが決まりました。
エンカレッジに通所するまでパソコンを全く
経験しておらず、最初は訓練の内容に戸惑い
ました。

しかし、就職するにはパソコンスキルは必要
だと感じ、パソコンを買って、パソコンス
クールにも通学し資格を取得しました。

T社の前に洋菓子の工場の製造ラインの実習
に行き、内定も頂きましたが、自分の希望し
た事務職にどうしても挑戦したいという気持
ちが強くなり、チャレンジしました。

就職への道のりには困難があるでしょう、と
言われていただけに、内定を頂いたときは涙
が出るほど嬉しかったです。

これからは、エンカレッジで教えていただい
たことをしっかりと実践し、頑張っていきま
す。本当にありがとうございました。

利用者Ｉ

今年は例年より早めに桜やチューリップが咲
いているのを見かけます。

緊急事態宣言が解除された京都では、あでや
かな着物姿の観光客の方を見かけることも増
え、先日私は通勤バスではスーツケースが通
路をふさいでしまう・・という事態に久しぶ
りに遭遇しました。

3、４月といえば、年度変わりで、学校では
卒業・入学、進級があったり、会社では異動
が多い季節でもあります。
エンカレッジも例にもれず人事異動があり、
スタッフ/塩谷・西が京都三条へ異動になり、
心斎橋から安田というスタッフが京都に着任
します。

2020年度は様々な環境変化から在宅と通所
を組み合わせたプログラムを提供して参りま
したが、4月からは通所でのプログラムのみ
となります。

環境ががらりと変わることに少し不安を感じ
ておられる方もおられるかもしれません。

スタッフが変わっても、またプログラムの形
態が変わっても、皆さまには引き続き安心し
てエンカレッジのサービスをご利用頂けるよ
う、スタッフ一同努めてまいります。来年度
もどうぞよろしくお願いいたします。

スタッフ 安川

暖かい日が随分と増して動きやすい日々に
なってまいりました。

コロナ禍のこの一年は、様々な行事が自粛と
なったため、季節の移ろいを感じにくく行事
がないと、こんなにも一年は淡泊に過ぎてい
くものなのかと実感しています。

そういった社会情勢においても、花は自粛す
ることなく、今年も私たちに美しい姿をみせ
てくれています。

もう少し暖かくなれば、私の住んでいる町で
も開花をしていくと思います。気持ちが少し
疲れた時には、通所途中の桜を眺めて、春を
感じたいと思います。

と記事を書いているうちに葉桜になってしま
いました。初夏へ徐々に近づき、季節が移り
変わっていることを感じます。

利用者Ｉ

１日（木）、２日（金）午前開所
１６日（金）ソーシャルクラブ
２９日（木）祝日 昭和の日
３０日（金）午前開所


