
無病息災と各々の目標達成祈願のため、私達は八
坂神社に初詣に行きました。コロナウイルス感染対
策に留意することを含め、ルールを守りながら皆で楽
しく初詣が出来たことを嬉しく思います。自他含め皆
が健康で愉しく生活を送ると同時に、就職に向けた準
備を各々のペースで一歩ずつ進めることのできる1年
になればいいなと思います。
利用者A

今回は前回に引き続き、人間関係の構築につ
いてのお話だった。Give&Take理論、ソーシャ

ルスタイルの把握、コアビリーフ等の視点から、
人間関係の構築について考えることができた。
仕事では求められた業務を行うだけでなく、周
囲との関係性を構築することが重要だと教え
て頂いた。人間は人と出会うと第一印象で人
物を推測するといわれている。良好な関係性
が構築するために、非言語コミュニケーション
を重要視すると良いことを知った。
利用者D

2月10日に会社見学に行きました。会社は工

場と本社に分かれていて、最初は工場を見学
しました。一部は入れなかったのですが、加工
室、検品室、制御室がありました。本社での事
務業務には海外からのメール対応や電話対
応などがあり、状況把握力や臨機応変な対応
が必要なので、その場で対応力を試されると
感じました。今回の見学で、実際に業務を見て
知ったことで、自分に合った業務内容かを検
討することができました。
利用者C

2021年3月号

会社見学 亀田さん特別講座

先月のソーシャルクラブで、私たちは午前中に八
坂神社に初詣に行きました。利用者・スタッフで季
節外れの茅の輪をくぐったり、マスクをつけた「大
黒さまと白うさぎ」の石像を囲んで記念撮影をした
りしていました。また、賽銭箱はセンサーで鈴を鳴
らす設備になっていました。昼食後の昼休みは、
初心者も参加しやすいルールでのポーカーで盛り
上がりました。午後からは東本願寺を見学した後、
現地解散しました。
利用者B

ソーシャルクラブ
1月28日（木）29日（金）に初詣に行きました！

広報用
エンカレ通信



お弁当の製造・販売を行う会社で、3日間、惣

菜小分け作業の体験実習を行いました。立ち
仕事で温度の低い環境でしたが、最後まで集
中して取り組むことができました。今後の課題
は、作業スピードを意識することです。最後に、
今回の実習を通して、皆で協力して1つ1つの

お弁当を作り上げていくチームワークの大切さ
を教わりました。
利用者G

私はグループワークのお正月遊びである福笑
い、坊主めくり、花札、カルタをしました。その
中で一番楽しかったのは坊主めくりです。その
理由は、ルールが簡単で一枚の札を取るだけ
で状況が変わり順位も変わることがあるからで
す。また、機会があればお正月遊びである福
笑い、坊主めくり、花札、カルタをしたいと思い
ました。
利用者E

編集後記

エンカレ通信の編集長に初めてなりました、
今村と申します。

今回の記事は季節感のあふれる写真を背
景に載せました。

最近は暖かい日が増えているように感じ
ますが、ほぼ毎年のように季節の逆戻り
があります。今後も寒い日はありそうなの
で、気温変化で体調を崩して寝込まないよ
うに注意が必要です。
エンカレ通信3月号 編集長 利用者H

久方ぶりに正月遊びをしましたが、なかなか盛
り上がって楽しめたかと思います。確か福笑い、
花札、カルタ、百人一首の4種類の遊びをしま
したね。福笑いは他の人の誘導が大事ですが、
あれも絶妙にそろってなくてそれなりにウケま
した（笑）他のものは所謂ボードゲーム又は
カードゲームなので、運や流れが勝利に大事
になるので、結構ドキドキしながら楽しめたかと
思います。
利用者F

2021年を迎えて、あっという間に3月になりまし

た。少しずつ春を感じる陽気となってきました
ね。さて、1月はみんなで初詣に行きました。手
を合わせて、それぞれの願い事や今年の1年

に思いを馳せる姿がとても印象的でした。今の
願いや目標、気持ちに対して思い残すことがな
いように、1日1日を大切にし、充実した時間を
過ごしていきたいですね。
今月もどうぞ、よろしくお願い申し上げます。
スタッフ 植山

働くチカラWEB

発達障害のある方の就職に関する情報を
ぞくぞくアップしています。ぜひご覧ください！

http://hataraku-chikara.jp/

・3月11日（木）亀田さん特別講座

・3月12日（金）午前のみ開所
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