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１月の予定

１／４（月） 通所開始
１／１１（月） 祝日のためお休み
１／２8（木） ソーシャルクラブ
１／２９（金） ソーシャルクラブ

利用状況

16人
（2020年12月18日時点）

ソーシャルクラブ
11/26（木）と11/27（金）に、

奈良、伏見稲荷へ課外活動に行きました。

広報用



働くチカラWEB
発達障害のある方の就職に関する情報を
ぞくぞくアップしています。ぜひご覧ください！

http://hataraku-chikara.jp/

私は自動車部品などを製造している企業
の見学に行ってきました。その企業はCAD

を用いて自動車部品を製造し、測定器を
用いて規格通りできているかを調べてい
ます。実際に働いている場所を見学して、
具体的な業務や環境を知ることができま
した。その企業では黙々と作業ができる
環境で、報連相ができればコミュニケー
ションはゼロでも良いと仰っていました。
私は今回の企業見学を参考にして、今後
の就職活動を頑張りたいと思います。

利用者F

１２月の４日と７日に、菓子メーカーでの作
業体験を行いました。作業内容は菓子が
入った袋へのシール張りで、もう一人の利
用者とともに２時間にわたって貼る作業を
行いました。最初は立ち作業で行うと体験
前に聞きましたが、実際は座って作業を
行う形だったので、最後まで疲れず、眠た
くならずに作業を続けることができました。
私が目指している職種はまた別のもので
はありますが、今回の作業体験からこの
ような単純作業でも自分に問題はないの
かもしれないなと感じました。

利用者E

編集後記
エンカレ通信を手に取っていただき、ありが
とうございます。2019年の10月号での編集
長から、2度目の担当をさせていただきまし
た。早いもので、もう1年が経過します。利用

者の顔ぶれも変わっており、たくさんの人に
ついて知ることができました。コロナ禍の中、
常に変化しながら続いてゆくエンカレッジを、
今後ともよろしくお願いいたします。

利用者G

実習報告

企業見学

作業体験

明けましておめでとうございます。
2020年もあっという間に過ぎ去り、新年を迎え
ました。
昨年は新型コロナウイルスの流行に伴い何
かと変化の多い一年でした。特に、在宅での
就労移行訓練プログラムが始まり、ご利用者
の皆様にはご不便を敷くこととなりました。そ
の中でも、就職に向かい前向きに日々の課題
に取り組まれる姿は、本当に「流石だな」と感
じましたし、非常に頼もしくもありました。
引き続き厳しい冬の寒さが続きますので十分
ご自愛いただき、最後まで粘り強く取り組んで
いきましょう！

阪本

スタッフコメント

5日間、体験実習に行きました。作業内容
は、皿洗いと茶碗蒸し造りでした。

自分が困っていることなど、支援者に相談
し、それを店の方に相談できました。評価
は全体的に良かったです。また、皿洗いを
していくことで何が必要であるか見えてき
たことが、とてもやりやすくなりました。

また私自身、仕事に対しての慣れが大き
かったと思いました。そして、効率のいい
皿洗いを教わったことで、私自身、心に余
裕が生まれてきたことが大きな要因だと
思います。

利用者D


