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就職内定者からメッセージ

亀田さん特別講座

企業見学

ビジネスマナー講座

この度、C社に就職することが出来ました。職
種は軽作業で経験がなく「自分に向いているの
か…？」と不安が強かったのですが、実習やエ
ンカレッジのプログラムで「軽作業に向いてい
るんだ！」と発見ができました。日頃からエン
カレッジのスタッフさんや他の利用者さんとも
色々と話し合う事で、就職への不安や緊張もほ
ぐれていきました。エンカレッジの在籍は約1
年4カ月で、本当に良い思い出になり感謝の気
持ちでいっぱいです。
今後は一人前の社会人として、しっかりと前を
向いて頑張ります。 （利用者A）

11月11日に認知を変えて楽に生きる
～歪んだ考え方を修正するためのポ
イント～の特別講座を受けました。
最初は、ウォーミングアップで魚を
書き、その後は、クイズ、認知が結
果に与える影響、歪みのパターン、
リフレーミング、常識を知る事を学
びました。この講座をきっかけに、
これから色々学んでいきたいです。

（利用者B）

11月26日、会社見学でJR西日本あいウィ
ルに訪問させて頂きました。施設内には
いくつものバリアフリーが施されており、
どの様な障がいのある方でも安心して働
ける職場でした。作業もポスター・チラ
シ作成や、スキャニング作業など様々で
した。私自身の感想としては、初めて働
く方や、障がいのある方でもやりがいを
持てる素晴らしい企業だと思いました。

（利用者D）

今回ビジネスマナー講座でお礼状の書き方、封筒
の表書き・裏書き、美しい文字の書き方について
学びました。私が大学時代に就職に関する授業で
学んだのですが、美文字を意識して書いていませ
んでした。角度を揃えて書く事や隙間を均等にす
る事は難しいですが、少しでも良い印象を与える
ためにも意識して書きたいです。お礼状の冒頭の
挨拶も知らない言葉が多かったので、実習に行っ
た時には、上手く使って作成しようと思います。

（利用者C）



１月の予定

～3日（金） 年始休暇
6日（月） 初詣
24日（金） ソーシャルクラブ
31日（金） 午前のみ開所

利用状況（12月31日現在）

合計 18人
（男性13人、女性５人）

http://hataraku-chikara.jp/

発達障害のある方の就職活動を応援する

エンカレッジ天満橋のブログ
「就労移行の日々」も
ぜひご覧ください！

ビッグエコー大日店 箕面の滝

ご家族の皆様へ 編集後記（編集長）

ソーシャルクラブ

編集後記（デザイン）

今回は、ソーシャルクラブでカラオケに
行きました。今回のミッションが「グ
ループのメンバーで選んだ5曲の課題曲の
中から1曲選んで83点以上を取る」でした。
採点がかなり厳しく大変でしたが、皆で
盛り上がる事が出来た為、とても楽し
かったです。また、課題曲だけでなく、
メンバーそれぞれ好きな歌も歌いました
が、メンバーの好きな音楽のジャンル等
も知る事も出来た為、とても良かったで
す。 （利用者E）

今回のソーシャルクラブでは箕面の滝へ行っ
てきました。紅葉を見るには少し早い季節で
したが、山登りにはちょうどいい季節でした。
私は普段はあまり外に出ることがないのでと
ても気持ちがよかったです。道中では途中ま
でガイドさんに案内していただき、滝道のス
ポットや箕面の事、名物のもみじ天ぷらのオ
ススメの店まで色々教えていただきました。
滝の前の広場ではベンチや売店があり、様々
な人が食事や記念撮影、談笑などをしていま
した。 （利用者F）

新年あけましておめでとうございます。
旧年中はたいへんお世話になり、あり
がとうございました。
12月21日は利用者の皆さまやOB・OG、
ご家族の皆さまと望年会で楽しい時間
を過ごさせていただきました。大阪・
心斎橋と合同の開催となり、170名近く
が一同に会しました。
「エンカレッジ」という共通項でこれ
だけものたくさんの方とご縁をいただ
いていると思うと、感慨深い限りです。
新しい1年も、利用者の皆さまにとって、
安心して就職に向けてチャレンジして
いけるエンカレッジ天満橋を運営して
いきたいと思います。
本年もどうぞよろしくお願いいたしま
す。 （所長 橋本朱音）

今回、二度目の編集長を務めさせて頂
きました。
最後だと思い全力で取り組ませていた
だきました。
スタッフさんやデザイン担当、記事作
成にご協力いただいた皆様に感謝いた
します。 （利用者G）

今月のエンカレ通信は、デザインを担
当しました。1月号なので、お正月で連
想する背景や、イラストを入れました。
それぞれのタイトルや感想の文字の
フォントや、写真枠を工夫して、作成
しました。 （利用者H）


