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私は自分の強みを、ワークサンプ
ルで試行回数を重ねて自分のや
りやすい効率的なやり方を見つけ
ていける、「覚えの早さ」だと思っ
ていました。ですが私の担当ス
タッフさんが言うには、更に「人の
助言をすぐに聞き入れる素直さ＋

試行回数を重ねて成績が上がっ
ているのを見るとやる気が燃える
向上心」に素因数分解できるよう
です。皆さんが自分で思っている
強みも、何かの性質が合体したも
のかもしれません。

利用者D

利用状況

23人
（2019年9月18日時点）

2019年10月号

ソーシャルクラブ
京都、大阪、滋賀の3グループに分かれて課外活動に行きました

私達は、梅小路の京都水族館とグリ
ル喫茶サンビームに行ってきました。
水族館では、鴨川上流に生息する大
きなオオサンショウウオや、ペンギン
やアザラシなどを見て、それからイル
カショーを見ました。サンビームでは、
昼食を食べながら個々それぞれ
の好きな話をして盛り上がりまし
た。 利用者A

私達のグループは、滋賀県に位置する
琵琶湖博物館に行きました。あいにくこ
の日は雨が降っていましたが、博物館
内の食堂で琵琶湖で釣り上げられたバ
スの天丼を食べたり、様々な琵琶湖に
所縁のある生き物や展示物を見物した
りすることでグループ全員が「美味しさ」
や「楽しさ」を通じた喜びを共有する

ことができました。 利用者B

今回のソーシャルクラブで大阪市立
科学館に行きました。プラネタリウム
では映し出された星が綺麗で土星と
木星の接近に迫力がありました。展
示物では宇宙や物の原料が展示さ
れていて、2階のコーナーでは球が

転がる様子などが観察できてとても
興奮しました。1階では発電機を回
すために走ったりしてとてもいい

思い出ができました。 利用者C

広報用



会社見学
8月21日、3つの会社へそれぞれ見学に行きました

働くチカラWEB
発達障害のある方の就職に関する情報を

ぞくぞくアップしています。ぜひご覧ください！
http://hataraku-chikara.jp/

ご家族の皆様へ

9月21日(土)に今年度第2回目の家族ミーティン
グを開催しました。お忙しい中、ご参加いただい
たご家族の皆さま、ありがとうございました。OB・
OGお二人からのお話しはいかがでしたでしょう
か？エンカレッジで過ごされた日々では、プログ
ラムや実習を通してご自身と向き合われ、自分ら
しい『働く』を見つけられた様子が伝わったので
はないかと思います。また就労後の暮らしと仕事
の両立。お二人とも状況に合わせた生活スタイ
ルを確立されているのが印象的でした。これから
『就労』を目指す中で、働くこととその後の『暮ら
す』についても少しイメージを膨らませてみては
いかがでしょうか。3ヶ月に1回行わせていただい
てる懇談などでもお話しさせていただけると幸い
です。
それでは今月もどうぞよろしくお願い申し上げま
す。

所長 小谷奉政

編集後記

エンカレ通信を手に取っていただき、
ありがとうございます。新参者ながら
初の編集長への挑戦ですが、記事を
通してまだまだ知らない他の利用者さ
んの個性を垣間見ることができました。
様々な人達が彩るエンカレッジを、今
後ともよろしくお願い致します。

編集長 利用者I

私は企業Aに企業訪問しま

した。広い敷地の中にあっ
たので規模の大きさに驚き
ました。作業風景は以前勤
めていた事業所と変わらな
い所が多く、自分に向いて
いる職場だと感じました。
企業Aでは企業Aの親会社

の従業員の作業着を洗濯
するクリーニング工場も見
学することもできていろん
な業務の内容を自分の目
で見る事が出来て良かった
です。

利用者E

企業Bに行きまして、荷物
の配送や仕分けの業務の
内容が詳しく知れて、大変
良かったです。スタッフの
方もとても親切な方だった
ので質問しやすかったです。

利用者F

私は、企業C様で見学をさ
せて頂きました。これから
障害者雇用に向けて動か
れるということで、それまで
の見学とはまた違った切り
口での視点で質問や、実際
の現場やそこでの働き方を
詳しく見せて頂きました。今
後の就職活動において大
きく参考になる部分がたく
さんあり、非常に有意義な
見学をさせていただけまし
た。

利用者G

私は企業Dさんにおいて、3日間の企業
実習を受けてまいりました。主に炭の
煮沸消毒やチラシ組みなどの業務を体
験させていただき、静かな空間で落ち
着いて作業できるので非常に集中でき
ました。作業態度や報連相などの課題
も残りましたが、自分を客観視できる
きっかけになりました。

利用者H

実習
3日間の企業実習での感想です

１０月の予定

・10月18日（金）
ソーシャルクラブ

・10月31日（金）
月末のため午前のみ開所


