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実習報告

企業見学

私は、8月19日～23日までの5日間、Ｂ病院で実習を行いました。
朝7時15分からの作業だったので体調管理に気を付けて業務に取り組みました。どの作業も職員の皆

様が丁寧に教えて下さったのと、質問・報告を自ら行うことを意識し、とても安心して作業に取り組む
ことができました。
また、職員の皆様や患者様が心配性の私に温かい言葉や感謝の言葉を掛けて下さったことで私にとっ

て心穏やかな場所を見つけることができました。そして仕事で働くことへの自信を持てるようになりま
した。

利用者 Ｉ

私は株式会社Kの実習を８月２０日から４日間行いました。
主な実習内容は店内清掃でした。店内清掃は掃除機は使わず、お客様が通る床に交換式ワイパーを

使って行いました。最初は掃除場所やワイパーの紙交換のタイミングに慣れるまでに時間が掛かりまし
たが、最終日には予定時間通りに終わることができました。
仕事内容は他にもあり、品出し・前出し・冷蔵庫の温度チェック・買い物カゴとカート（通常・子供

カート）磨きを行いました。その中でも子供カート磨きは一番大変でした。
今回の実習で色々な体験が出来ました。この経験を活かし、次の実習も頑張りたいと思います。

利用者 Ｋ

《Ｃ社：清涼飲料水会社》
今月の企業見学は、Ｃ社へ行きました。当社は清涼飲料水の会社で、街中によく見る100円～といった格安で有名
な自社の自動販売機を幅広く展開しているそうです。
本社は今年7月に大阪から京都へ移転されたばかりで、社内はとても綺麗でした。
仕事内容は「おいしいたのしいあたらしい」をモットーに魅力的な自動販売機を作ることが主な内容です。ペットボトル
のラベルで初めてボトル全体を包むフルシュリンク式を採用、同一の商品を複数のデザインで出荷するなど、友達同士
で楽しく飲めるアイデアを考案・実践しているそうです。

利用者 Ａ

《Ｏ店舗：茶屋》
私達の班は伏見区にあるＯ店舗へ見学に行きました。とても和やかな雰囲気の中で、私達の質問に対

して一つ一つ丁寧に答えて下さいました。私は、本店舗オリジナルで一番人気のある『宇治抹茶ソフ
トクリーム』を手作りする上での工夫点について質問しました。
小さな子供や大人、さらに外国人にも最後まで飽きずに美味しく食べてもらえるような商品を目指

して試行錯誤して作ったソフトクリームを試食させてもらいました。自営業は大変な部分も多いと思
いますが、考え方によっては一般企業では味わえないような達成感もたくさんあると思います。
色々なことを知ることができた、貴重な見学でした。

利用者 Ｒ

《Ｓ社：アパレル通販会社》
私は、8月21日にＳ社に企業見学をさせていただきました。
仕事内容は主に商品の検品、棚付け、ピッキング、梱包でした。内部はとても広く、清潔感もあり

ました。１～２階は倉庫と軽作業を行う所で、３階はオフィスでした。
最初は障害者雇用に苦労されていたらしいのですが、障害のある方のためのセミナーなどに行き、

障害についての勉強をしている所がすごいと思いました。また働いている方全員が集中しながらテキ
パキと仕事されている所が印象に残りました。

利用者 Ｍ



ソーシャルクラブ

10月の予定

編集後記

これまでに2回エンカレ通信の作成に携わってきま
したが、今回初めて編集長を務める事になりました。
今月号は和風をイメージしてデザインしましたが、い
かがでしょうか。過去のエンカレ通信に見られなかっ
たユニークなデザインにしたいと思い、全体に工夫を
凝らしました。
何度もレイアウトを構成し直したので作業自体は大
変だと感じましたが、エンカレッジでまた１つ、新たな
経験が生まれたと思います。

エンカレ通信編集長
利用者 S

10月になると気温が9月よりも下がり、秋らしく過ごしやす
い日が多くなりますね。
さて、秋と言えば皆さんは何を思い浮かべるでしょうか？
読書の秋、スポーツの秋、芸術の秋…いろいろとありま
す。 私は「食欲の秋」を思い浮かべます。秋には旬を迎
える美味しい食材が多くありますが、中でも私はサツマイ
モが大好きです。てんぷらにしたり、そのまま焼き芋にして
食べたり、いろいろと楽しみ方が多い食材ですね。
ぜひ、皆さんもいろんな秋を楽しんでくださいね。
しかし、秋は溜まった夏の疲れが出て体調の崩しやす
い季節でもありますので、気温の変化に気を配り服装考
えるなどして体調管理を行いましょう。そして、 楽しい秋の
思い出をたくさんつくりましょう。

スタッフ 西

スタッフコメント

ピンボールゲーム

私はソーシャルクラブで京都マンガ
ミュージアムに行きました。
たくさんの漫画が展示されていまし
たが、特に少年、少女漫画が多く、
気に入った漫画だけを読んでも一日
では足りないのではないかと思いま
した。
また、漫画家は儲かる仕事なのか、
世界中で読まれる日本の漫画、そし
て漫画の歴史など、様々な視点か
ら漫画についてのあれこれを紹介す
るコーナーも十分堪能できました。
さらに、マンガミュージアムの建物
は元々は小学校だったことを示す展
示や、著名な漫画家の作品の展
覧会、フランスのパリで刊行されて
いた雑誌の展示など様々な催し物
を楽しむことが出来ました。
皆様も、機会があれば行ってみて
ほしいと思っております。

利用者 Ｙ

京都マンガミュージアム京都水族館

2019年8月23日（金）にソーシャルク
ラブがありました。私達の班は京都市
にある京都水族館に行きました。当
日、9時30分にJR京都駅に集合しま
した。それから、JR梅小路京都西駅
に到着してから京都水族館まで歩き
ました。京都水族館内で昼食をとっ
てから、13時くらいに解散しました。
私達は水族館の中で魚たちを観覧
したり、イルカショーを観覧したりしまし
た。イルカショーにおいては人間とイル
カの織りなす技が魅力的でした。
チームワークでそれぞれが力を発揮
できるんだなあと感じました。

利用者 N

私達のグループは、大阪の心斎橋
にあるＢＩＧＳＴＥＰへピンボールをしに行
きました。
参加者はスタッフ２名、利用者３名
の計５名で、前半３０分は初めてピン
ボールをプレイする人が多かったので
自由に練習を行い、それからトーナメ
ント方式でゲームを行いました。新旧
様々な台を使用してスコアを競い
合った結果、優勝者はスタッフの西
さんになりました。その後、優勝した西
さんと私が対決するゲームもおまけで
行いました。
今回参加した人達からは、昔から
こんな楽しい物があったのか、予想
以上に白熱して面白かったという感
想が多く嬉しかったです。

利用者 M

１０/２５（金） ソーシャルクラブ
１０/３０（水） ＡＭ開所日


