
エンカレ通信

私は受付を担当しましたが、みなさんに支えられて無事に終えること
ができました。午前の部ではこれからの抱負を発表することで、目標
が定まってよかったです。「ありがとう○○」では自分自身をねぎら
うことで、来年も頑張ろうと思うことができました。みなさんの心の
こもった発表にとても感動しました。

（利用者Ａ）

望年会午前の部のテーマはエンカレッジに来て変わったところのビフォーア
フターと感謝の手紙で、皆それぞれに課題を持って取り組んでこられ、日頃
のプログラムを通じて成長を感じ取れる内容でした。感謝の手紙では、ス
タッフさんやご両親に宛てて日頃の感謝を伝えられ、微笑みあり涙ありのあ
たたかい発表会となりました。

（利用者Ｂ）

12月22日に望年会が行われました。午前の部は、利用者の皆さんがエンカレッ
ジを利用しての変化を発表し、感謝の気持ちを込めた手紙を読みました。午後の
部の懇談会では、クイズやトランプタワーで盛り上がったり、食事を楽しみました。

望年会の感想

私にとってエンカレッジに来て初めての行事は、忘年会の企画の一つクイズ
でした。私は、最初すごく緊張していたのを覚えています。自分が、他の利用
者の中に混じってやっていけるかという不安でいっぱいでした。しかし、いざ
参加してみると大きな失敗もせず無事に終えることが出来、すごくほっとしま
した。

（利用者Ｃ）

望年会の第2部で、私達のチームはトランプタワーの運営を行いました。
ちなみに私の担当は計測係で、責任ある仕事で不安でしたがスタッフ
のサポートや他のメンバーの頑張りもあり、無事終了できたと思いま
す。なによりも各席の参加者全員心から楽しんでくれたことがとても
良かったと感じました。

（利用者Ｄ）

～望年会午後の部の感想～

～望年会午前の部の感想～

利用状況
２１名

（２０１９年１月２５日時点）

２月の予定
２/１１（月） 祝日のためお休み
２/２１（木） 障害者就職面接会
２/２２（金） 京都市市民防災センター訪問

働くチカラWEB
発達障害のある方の就職に関する
情報をぞくぞくアップしています。ぜ
ひご覧ください！



自分はイスの拭き掃除とＰＣのフォルダ整理を
任されましたが、しっかりと役割分担を決めて
他の方と協力しあうことができました。特に何
事もなく終えられたので、スッキリとした気持
ちで１年間を締めくくることができたかと思い
ます。

（利用者Ｅ）

～大掃除の感想～

今回は、企業見学としてP社に行きました。
仕事内容は、クッキーを作ったり、異物がな
いかどうかの検品をしたり、梱包作業をした
りするものでした。P社は安全で安心な商品
を提供することを目標にしているので、商品
をひとつずつ検品していると知りました。見
学を通して、私は梱包作業をやってみたいと
思いました。

（利用者Ｈ）

今回雑貨や服を扱っている会社に企業見学に
行きました。業務内容は値札付けと服をたた
んで袋に入れたりとかハンディーでバーコー
ドを読み取るという作業がありました。それ
をみて雰囲気は静かな所で私にやっていけそ
うな職場だと感じました。実習の目標として
は作業をやるときは正確性を維持して取り組
みたいと思います。

（利用者Ｇ）

編集後記
去年の３月号のエンカレ通信の
編集長を担当して以来だったの
で、とても久々な感じがありまし
て、正直とても不安でしたが、
今回は記事作成などイラストな
どに戸惑うことがなかったので、
また機会があればやってみた
いと思います。

（利用者Ｉ）

ご家族の皆様へ

今年は暖冬のようで、寒さも少しおだやかに感じますね。世間では風邪、
インフルエンザが猛威を振るっています。皆さまもお気をつけいただけれ
ばと思います。
さて、先月は7件の職場実習を実施しました。そのためか、いつもより静
かなエンカレッジでした。職場実習のリアルな働く体験からたくさんの気
付きが生まれ、『できる』という自信がついていくように思います。先日も
実習の振返りで『しっかりと頑張れた』『自分にとって働きやすい環境でし
た』など、実習に行かれたご利用者の声をお聞きしました。その時のいき
いきした表情と輝いた目がとても印象的でした。おひとりおひとり就職に
向かうプロセスは異なりますが、職場実習を通して働く意欲と自信をしっ
かりと高めていただきたいと思います。
それでは今月もどうぞよろしくお願い致します。

所長 小谷泰政

～実習の感想～

12月下旬に、2回目の実習に挑戦しました。前回
と同じ場所での実習だったため、あまり緊張せ
ず落ち着いて、正確さを意識した作業ができた
と思います。同行していたスタッフの方からも、
その点を評価して頂けました。次回も同じ実習
に挑戦する予定です。この調子で、就職に向け
て着実に進んでいきたいと思います。

（利用者Ｆ）

～会社見学の感想～

H社に見学に行った方と、P社様に見学に行った方に感想を伺いました。

12月28日に大掃除を行いました。
京都市内の福祉施設に実習に行った方に
感想を伺いました。


