
１０月号エンカレ通信

ビューティー講座では、Ｓ社の方がエンカレッジ心斎橋に来てくださり、お化粧と身だしなみの整え方の講座を受けました。私
はきちんとしたお化粧をしたことがなく、お化粧を上手く綺麗にできるだろうかという不安でいっぱいでした。やってみて難しかっ
たですが楽しかったです。お化粧は、色が華やかで綺麗でした。ビフォーとアフターで写真を撮りましたが、上手く綺麗にお化
粧ができたなと思いました。
大阪の女性の利用者さんと心斎橋の女性の利用者さんと一緒にするということだったので、取り組む前は緊張しましたが、女

子会だなと思いました。みんな明るくなり、上手く綺麗にお化粧ができていました。大阪の女性の利用者さんと合同でまたやっ

てみたいなと思いました。 利用者Ａ

ビューティー講座

ソーシャルクラブ

避難訓練

2016年9月12日 (月) に行われた避難訓練ですが、広域避難場所の靭(うつぼ)公園まで歩いて移動しました。この辺りの地
理に詳しいというわけではありませんでしたが、スタッフ先導のもと無事に到着しました。このような機会はあまりなかったので、
良い経験になったと思います。ただ、予想していたよりも疲れました。 利用者Ｄ
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就職

Ｈ社に就職が決まりました。私は、違う事業所に通っていたのでエンカレッジに通所していた期間を合わせると長い期間かかり

ました。焦っていた時期もありました。

しかし、「自分は自分らしく」をモットーに就職活動をしました。最初エンカレッジに通所していた時は緊張の日々でしたが、あた

たかいメンバーさん、いつも見守ってくれるスタッフの方がいて、エンカレッジは私の居場所になりました。就職してもエンカレッジ

があるから大丈夫と思います。

就職先の業務内容は事務作業で単純作業ですが根気と体力のある仕事です。不安です。しかし、私ならやれると信じスタート

したいです。感謝を忘れず、原点を忘れずこれから私らしく働いていきたいと思います。 利用者Ｅ

利用者状況

利用人数 18人
＜9月末現在＞

就職実績

就職者数 3人
＜9月末現在＞

１０月の予定

10月28日（金） ソーシャルクラブ

10月31日（月） AM開所

ご家族の皆様へ

日が暮れるのがずいぶん早くなってきましたね。朝晩も過ごしやすくなってきました。

さて、9月は第2回の家族ミーティングを開催させていただきました。私たちスタッフにとって、ご家族の皆さまのお話を聞かせて

いただくことは、これまでのこと、これからのことを考える貴重な時間になっています。本当にありがとうございました。

また、家族ミーティングでご報告させていただきましたが、エンカレッジ心斎橋から念願の就職が実現し、就職者を送り出す壮

行会は、涙が溢れる素晴らしいイベントになりました。これからも、こういった素敵な時間をたくさん作っていきたいと思います。そ

れでは、今後ともよろしくお願いいたします。 所長 東 良太郎

はじめまして。９月から皆様と一緒に就職に向かって共に歩ませて頂くことになりまし
た青山です。
このご縁を大切にし、皆様と考え精一杯サポートさせていただけるように頑張ります！
よろしくお願いいたします。 コーディネーター 青山 幸子

編
集
後
記

エンカレ通信をご愛読頂きありがとうございます。

厳しい夏の暑さから肌寒い秋の涼しさに変わり、体調が崩れないように

健康には気を付けたい季節となりました。

今月号のエンカレ通信は初めての担当になりましたが、秋の花「コスモ

ス」をテーマとしたデザインにしてみました。

読みやすいエンカレ通信１０月号となっていれば幸いです。

利用者Ｆ

スタッフのご紹介


