
働くチカラPROJECT　東京会場　事務局
エンカレッジ早稲田駅前

TEL：03-6233-9954　MAIL：WASEDAEKIMAE@EN-C.JP

＼就活ゼミ／＼就活ゼミ／

自分にあった「働き方」を考えよう！
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発達
障害のある学生のための発達
障害のある学生のための

時間：いずれも14時～16時　　定員：各回25名（先着順）　※ご家族、大学支援者の見学歓迎です

当事者が語る！障害者雇用と、一般雇用の違い
障害者雇用と一般雇用、それぞれの違いは？どんな人にオススメ？どちらで働く
場合でも、必要なスキルって？両方で働いたことのある発達障害当事者スタッフ
が、自身の経験をもとに語ります！

VOL.1-3　講師：横山　泰久氏
障害者就業・生活支援センターTALANT（就業支援担当）
　　　　　（前職　島津製作所人事部　障害者雇用担当）

株式会社エンカレッジ　エンカレッジ早稲田駅前ピアスタッフ

キックオフセミナー講師：南川　茉莉花

VOL.1 自分に合った働き方を自分軸で考える
自分に合った働き方を考えるためのヒントとして、障害者雇用の形態と働き方の
事例を紹介します。次に、自分軸について考えます。自分軸とは、自身の信念や
価値観に基づいて行動することです。 自分の信念や価値観を土台にすれば、仮に
うまくいかなかった場合でも後悔なく、やり直すことができます。

働くためのスキルを高める
ライフスキル（生活面）とソフトスキル（対人関係）の重要性を事例で紹介しま
す。そのスキルを身につけていくヒントや、就労移行支援機関の役割、企業の支援
機関への期待などを解説します。また、ありのままの自分を肯定し尊重する心の状
態や、自分も相手も尊重する考え方等、働き続けるための大事な要素についても触
れます。

就職はゴールではない、自己実現に向けてのスタートだ！
自己実現、成長について考えてみましょう。偽りのない自分で精神的にも健康な状
態で可能性を実現していく。働き方・生き方の事例をもとに、豊かな人生、生き方
について話を進めていきます。

会場：エンカレッジ早稲田駅前
東京メトロ 東西線早稲田駅 
2または3B番出口より徒歩1分

1⃣　まずは下記より参加者登録をします 2⃣　次に下記より就活ゼミの申込みをします

【お問合せ】働くチカラPROJECT 東京会場　 エンカレッジ早稲田駅前
　〒162-0045　東京都新宿区馬場下町9　中羽ビル３F
   TEL：03-6233-9954  　　　　　mail:wasedaekimae@en-c.jp

3⃣お申込完了。開催の3-4日程前に当日のご案内メールをお送りします


